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SAVE THE DATE

lLe GTCM organise une Journée d'Echanges de Pratiques*
entre militant.es et professionnel.les de la Contraception dite "Masculine" :

le 27 avril 2024,
a MONTREUIL.

L'objectif de cette journée est de faire se rencontrer les "acteur.ices" de la CM
(médecins, militant.es PF, groupes d'utilisateur.ices, etc.) et de les faire
se raconter ; les chercheur.euses et/ou étudiant.es qui travaillent sur le sujet
(que ce soit en sciences sociales, médecine ou autre...) sont également invité.es !

Le programme (qui sera présenté dans la Gazette du mois prochain) sera constitué
de moments en pléniere & d'ateliers thématiques, permettant de faire le point sur
les pratiques et de les analyser : comparer/confronter les différentes manieres
d'accueillir (dans les permanences militantes, les consultations médicales, les
ateliers de fabrication...), d'informer, de conseiller, d'accompagner, etc., pour
élaborer ensemble des pistes d'amélioration et de convergence des pratiques.

Les inscriptions (50 personnes maximum) seront ouvertes a partir du mois prochain
(un lien vers le formulaire sera disponible dans la Gazette du mois de mars).
Le GTCM se charge de prévoir le repas (sur place). Les déplacements &
hébergements restent a la charge de chague personne/groupe/association.

Renseignements : pierrecolin.corp@yahoo.fr

* (sur le modeéle de celle qui avait eu lieu le 2 décembre 2021 a PARIS)



H.C.E.

Le Haut Conseil a I’Egalité entre les Femmes et les Hommes, instance
nationale consultative indépendante, a chargé sa commission « Santé, droits
sexuels et reproductifs » de faire des recommandations aux pouvoirs publics
concernant la Contraception Masculine. Celle-ci a auditionné plusieurs personnes
« sachantes » (acteur.ices de la CM), dont Pierre Colin au nom d’ARDECOM et du
GTCM. Suite a cette rencontre (du 2 novembre 2023), le GTCM a transmis au HCE
les recommandations suivantes, qu’il souhaite voir reprises dans le rapport qui sera
rendu public au printemps 2024 :

1. La Contraception Masculine (CM), ou contraception s’appliquant aux
personnes porteuses de testicules, est une démarche qui devrait permettre une
équité entre Femmes et Hommes vis-a-vis de la charge contraceptive, mais qui doit
s’inscrire dans une démarche de remise en cause de la masculinité hégémonique ;
elle doit aussi s’accompagner d’une réflexion sur la transmission, le désir d’enfant,
la responsabilité dans la procréation, la prise en charge et I'éducation des enfants
pour les hommes !

2. Le GTCM recommande que le HCE fasse état des travaux de recherche sur
la CM par les theses en milieu médical et en sociologie ; notamment développer le
lien avec le laboratoire junior Contraception & Genre (Mireille Le Guen) !

3. Le GTCM recommande gue des moyens financiers soient attribués par des
ministeres a la recherche en CM, tel que le Bundestag en a décidé récemment en
Allemagne (60 millions d’euros annuels pour la recherche en « Santé, Sexualité et
Contraceptions » dont la CM)* ; la France étant en avance depuis 55 ans mais sans
moyens dédiés a |'approfondissement des méthodes, ni a leur certification CE -
cf. recherche d’un financement d’'1 million d’euros pour la certification et enfin la
mise sur le marché avec autorisation de la HAS et de I'’ANSM d’un dispositif
médical, alors que seule une attribution par un fond américain de 300 000 € a
permis de lancer la procédure !

4. Le GTCM recommande que des moyens soient attribués pour I'information
sur les méthodes de CM (y compris bien sOr la vasectomie) dans les cabinets
médicaux et dans les formations d’intervenant.es sur les droits sexuels et
reproductifs (ex. du triptyque de I’ANCIC validé par la DGCS a diffuser larga
manu) !

* Information transmise par Maxime Labrit : 2 jeunes politiciennes, Jana et Rita, se sont lancées
en 2020 pour améliorer la santé sexuelle et reproductive en Allemagne. Elles ont une
association "Better Birth Control" et ont lancé une pétition il y quelgques années qui a
recueilli plus de 130.000 signatures ! Le gouvernement allemand s'est donc engagé a
développer cela. C'est chose faite depuis quelgques semaines avec l'annonce officielle d'une
enveloppe annuelle de 60 millions d'euros pour toute cette thématique. Une partie de cette
somme sera allouée a la recherche et au développement des contraceptions testiculaires ! Les
appels a projet seront publiés au printemps normalement, et tous les ans, il y aura a nouveau
60 millions sur la table ;)


https://www.haut-conseil-egalite.gouv.fr/
https://betterbirthcontrol.org/en/about
https://www.change.org/p/die-bundesregierung-verh%C3%BCtung-f%C3%BCr-alle-besser-machen?utm_source=share_petition&utm_medium=custom_url&recruited_by_id=ba7a6f80-4e6d-11eb-b757-dd3ffc0e3d5c
https://www1.wdr.de/mediathek/audio/cosmo/daily-good-news/audio-bundesregierung-will-verhuetung-fuer-den-mann-foerdern-100.html

5. Le GTCM recommande que le HCE participe aux événements de I'ICMC
(International Consortium for Male Contraception) afin de suivre les travaux
internationaux de recherche sur la CM et de montrer l'implication de I'Etat
francais ! De méme pour les formations et programmes de I'’AFU (Association
Francaise d’Urologie) et de la SALF (Société d’Andrologie de Langue Francaise) !

6. Le GTCM recommande gu’un appui logistique et financier puisse étre
apporté a la collecte des suivis d’hommes contraceptés afin d’enrichir les retours
d’expérience, d’asseoir les données sur |'efficacité, I'innocuité et la réversibilité des
méthodes, et de confirmer les contre-indications et précautions d’'usage en
collaboration avec les réseaux de médecins pratiquants !

7. Le GTCM recommande le lancement d’'une campagne nationale sur la CM a
laquelle les associations et collectifs sont préts a travailler en informant sur les
inégalités Femmes/Hommes notamment pour la charge contraceptive, sur les
méthodes, les médecins pratiquants et les laboratoires permettant de faire des
spermogrammes !

8. Le GTICM recommande au HCE de donner accées sur son site aux

informations sur la CM ainsi qu’aux ouvrages, BD, jeux, articles, références
youtube, coordonnées des associations, etc.
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WEBINAIRE

SlowContraception lance son webinaire scientifique sur les contraceptions dites
masculines (voir I'affiche en annexe).

Lien pour s'inscrire :



https://framaforms.org/inscription-au-webinaire-scientifique-de-slowcontraception-1706087690
https://www.ic-mc.info/
https://www.urofrance.org/
https://www.salf.fr/

AGENDA

Lundi 12 février a PARIS :
Atelier de moulage d'anneaux par Otoko a 19h sur inscription (durée 3 heures) aux
Arches Citoyennes, 3 Place de I'Hbtel de Ville 75004 Paris.

Mardi 13 février a PARIS :
Atelier de moulage d'anneaux par Otoko a 19h sur inscription (durée 3 heures) au
Pavillon des Canaux, 39 quai de Loire 75019 Paris.

Lien d'inscription aux ateliers Otoko :
AirTable
Samedi 17 février a PARIS :

Atelier d'information a 10h par Zéro Millions avec le Planning Familial (MFPF75)
sans inscription (durée : 2 a 3 heures) au 10 rue Vivienne 75002 Paris. Entrez par la
porte cochére (qui sera ouverte), puis traversez la cour, vous verrez un panneau
annoncant le Planning Familial, entrez par la porte a droite puis montez au ler
étage, c'est la porte en face !

Samedi 24 février a IVRY-SUR-SEINE :

Atelier de fabrication de dispositifs de remontée testiculaire (couture de jockstraps
et moulage d'anneaux) avec Zéro Millions sur inscription (durée 3 a 4 heures) a
9h30 au CRIC. Lien d'inscription :

Samedi 2 & Dimanche 3 mars a SAVIGNY-SUR-ORGE :
Deuxieme édition du festival féministe et familial FESTIF'OUF avec Zéro Millions
a la MJC/MPT Francois Rabelais, 12 Grand Rue 91600 Savigny-sur-Orge.


https://framaforms.org/inscription-atelier-de-formation-et-de-fabrication-pour-la-remontee-testiculaire-samedi-24-fevrier
https://airtable.com/appuREF3xASEW2qXb/shrf1wbbKOSI6FR0p
https://lecric.org/
https://zeromillions.lautre.net/
https://zeromillions.lautre.net/
https://samflam.notion.site/samflam/Otoko-Contraception-Autonome-93fd30b3034d465096fc939959ce01d8
https://lesarchescitoyennes.fr/
https://www.pavillondescanaux.com/
https://samflam.notion.site/samflam/Otoko-Contraception-Autonome-93fd30b3034d465096fc939959ce01d8
https://www.mjcsavigny.net/evenement/le-festifouf-2eme-edition-du-1-3-au-3-3-24/
https://www.mjcsavigny.net

THESES DE MEDECINE

Morgane Lemarchand, interne en derniere année de Médecine Générale a la
faculté de Rennes (35) réalise son travail de these de doctorat sur le parcours de
soin d’hommes agés de 18 a 35 ans, avec ou sans enfant, ayant réalisé une
vasectomie.

Son travail de recherche (réalisé sous la direction du Dr Anne Beauchaine)
s'intitule :

« Analyse du parcours de soins des patients jeunes souhaitant une
contraception définitive afin d’identifier leurs attentes envers le médecin

traitant : étude qualitative auprées d’hommes ayant bénéficié d’une
vasectomie entre 18 a 35 ans. »

Elle souhaite explorer, a partir de retours d’expériences de ces hommes, les
différentes étapes de ce parcours et la place du médecin généraliste dans celui-ci.
Il s'agit d'une these qualitative basée sur I'analyse d’entretiens individuels semi-
directifs, d’environ 20 a 30 minutes (en présentiel ou en appel visio). Ces échanges
seront enregistrés a I'aide d’'un dictaphone puis retranscrits de maniere anonyme
afin de les interpréter.

Elle cherche donc a recueillir le témoignages d'hommes ayant bénéficié d’'une
vasectomie entre 18 et 35 ans. Si c’est votre cas, merci de la contacter par mail :

vasectomiethese@gmail.com

Si vous acceptez de participer a cette étude, vous pourrez a tout moment mettre
fin a votre participation et ce sans justification et sans conséquence. Vous pouvez
également refuser de répondre a certaines questions lors de I'entretien sans avoir
a vous justifier. Les résultats de cette étude pourront vous étre communiqués si
vous le désirez.
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Théo Nasca <theo.nasca@gmail.com> (membre et cofondateur du collectif
marseillais 13ticules) est aussi en cours de réalisation d'une thése de médecine a
propos des Médecins Généralistes accompagnant Iles usagers de
contraceptions dites masculines en France (thermique et/ou hormonale).

Il cherche donc a établir un "annuaire" de ces médecins : d'une part pour pouvoir
les contacter pour répondre a son guestionnaire ; ensuite pour enrichir, actualiser
et pourquoi pas unifier les différentes listes existants.

Si vous avez donc des tableaux, fichiers, contacts a lui transmettre, il s'occupera
de recouper les informations et de mettre tout ca en forme et/ou de l'injecter dans
un fichier préexistant pour qu'il bénéficie a toustes. Merci !


https://www.instagram.com/13ticules/

TESTIVAL

Apres un faux départ a l'automne dernier, Le Testival aura bel et bien lieu le
week-end des 22 & 23 juin prochains a MARSEILLE !

La journée du samedi 22 juin sera consacrée a la Rencontre inter-collectifs.
Le dimanche 23 juin, on ouvrira les portes au public. Au programme : de la
musique, du stand-up, des expos, des jeux, des projections, des stands d'info, des

ateliers moulage/couture, de la papote, de la nourriture, des boissons...

Nous vous accueillerons au Couvent Levat, une résidence d’artistes au centre de
Marseille et ses 2 hectares de jardin...

Plus d’infos (logistique, programmation, etc.) a venir tout bientoét !

L'équipe de 13ticules



http://le-couvent.org/
https://www.instagram.com/13ticules/

WEBINAIRE SCIENTIFIQUE
SURLES CONTRACEPTIONS
DITES MASCULINES

PROGRAMME

(FEV
18HO0

6 MARS
18H30

2 AVRIL
18H30

6 MAl
18H30

6 JUIN
18H30

QUI SONT LES USAGERS DE LA
CONTRACEPTION DITE
MASCULINE ?

AVEC ANISSA BALBZIOUI, JEANNE GREFF & GIORGIA ALORY
SCIENCES PO STRASBOURG

LENGAGEMENT CONTRACEPTIF
DES HOMMES : CHEMINEMENT,
MOTIVATIONS ET MISE EN
PRATIQUE ?

AVEC LEA TERZIBACHIAN
ECOLE DES HAUTES ETUDES EN SCIENCES SOCIALES /
MILITANTE/SALARIEE DE DU PLANNING FAMILIAL 06

“FAIRE ARRIVER LES
CONTRACEPTIONS DITES
MASCULINES DANS LES
PHARMACIE” DE LA RECHERCHE
SCIENTIFIQUE A LA PRATIQUE :
DECOUVRIR LA COOPERATIVE
ENTRELAC.

QUELVECUCHEZLES  _
PERSONNES RECOURANT A UN
DISPOSITIF DE CONTRACEPTION
TESTICULAIRE THERMIQUE ?

AVEC SARA ARSEVER, MAEVUA BADRE, ELLA HAUTIER,
UERONIQUE LOUIS & RITA RAHBAN
HOPITAUX UNIVERSITAIRES DE GENEVE

CONTRACEPTION PAR REMONTEE
TESTICULAIRE : QUELLE
UTILISATION EN PRATIQUE ?
QUELS EFFETS INDESIRABLES ?
QUID DE LA SEXUALITE?
RESULTATS D'UNE ENQUETE
DESCRIPTIVE TRANSVERSALEEN
2022.

AVEC MANON GUIDARELLI )
FACULTE DE MEDECINE, UNIVERSITE DES ANTILLES



SOIREE DISCUT®

CONTRACEPTION
TESTICULAIRE : KESAKO ?

LUNDI 26 FEVRIER
18HO00-19h30

Au Centre De Sante
Stetho’scop, 10 rue
Jacques Brel 56700
Hennebont.
Plus de renseignements au
: 0256 5482 60
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ET DES COUPLES

ET SI ON EN PARLAIT ?
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] RENDEZ-VOUS POSSIBLES A L'HOPITAL, EN

CONSULTATION, SEUL OU EN COUPLE, LE

JEUDI MATIN DE 9H30 A 12H, DE FAGON
BI-MENSUELLE

SECRETARIAT DE GYNECOLOGIE (CONSULTATIONS)
02.98.21.80.20




La Sperm'anence
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« LA PINCE »

6 rue Graveran 29200 BREST }

(entre Coat-Ar-Gueven et Saint-Martin)

Contraceptions Testiculaires
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x > Information sur les m.éth"odes de
; contraception "masculine” :

Z hormonale, thermigue,
{ préservatif, vasectomie

> (] ’ .
Discussion, teémoignages, conseils
contacts & dCcompagnement |

> Atelier Couture de sous-vétements
contraceptifs ‘remonte-couilles”

Collectif
"Thomas Boulou"

thomasboulouetcie L,
@riseup.net 1>




