
HOLA ! Envoyez à pierrecolin.corp@yahoo.fr
vos textes, liens, nouvelles, idées, réactions, etc.,

pour le prochain numéro avant le 25 du mois ! 

Les précédents numéros de la Gazette du GTCM
sont accessibles en ligne, sur le site Internet du

Centre de Documentation Confédéral du Planning Familial :

https://documentation.planning-familial.org/

Pour s'abonner : écrire à sympa@ardecom.infini.fr
avec comme objet : SUBSCRIBE gazette-gtcm

LLaa  GGaazzeettttee  dduu  GGTTCCMM  ##2277 MMaarrss  22002244

NNEEWWSSLLEETTTTEERR

PPoouurr  llee  ddééssaarrmmeemmeenntt  ddéémmooggrraapphhiiqquuee  ::

www.contraceptionmasculine.fr

https://documentation.planning-familial.org/ListRecord.htm?list=link&xRecord=19152321280919705030
www.contraceptionmasculine.fr


JOURNÉE D'ÉCHANGES DE PRATIQUES

Le GTCM organise une Journée d'Échanges de Pratiques entre militant.es 
et professionnel.les de la Contraception dite "Masculine" :

le 27 avril 2024
à PARIS.

Cette journée est ouverte aux professionnel.les de santé et aux militant.es du 
Planning Familial ainsi que des associations/collectifs qui œuvrent au 
développement de la Contraception Testiculaire.

La journée & la soirée se dérouleront dans les locaux de la Confédération du 
Planning Familial - 4 square Saint-Irénée 75011 PARIS.

Le programme sera constitué de moments en plénière & d'ateliers thématiques en 
plus petits groupes. Le GTCM se charge de prévoir les repas. Les déplacements & 
hébergements restent à la charge de chaque personne/groupe/association.

ATTENTION : Les places sont limitées (50 personnes maximum). Un formulaire est 
ouvert jusqu'au 28 mars pour la demande d'inscription (à remplir par chaque 
personne). Les inscriptions seront confirmées le vendredi 29 mars.

Collectif  "Thomas  Bouloù"

contraception  testiculaire
&  responsabilité  masculine

FramaForm

https://framaforms.org/journee-dechanges-de-pratiques-autour-de-la-contraception-testiculaire-samedi-27-avril-2024-paris


VASECTOMIE

Le mois de février a été riche en médiatisation de la vasectomie, suite à la 
publication des chiffres de sa progression en France...

Le documentaire « Vasectomie, ça va faire mâle » de Jean-François Marquet 
(2022) a été rediffusé sur France3 et sur La Chaine Parlementaire. Ça se passe 
à NANTES, où ce sont des médecins généralistes qui pratiquent la stérilisation à 
visée contraceptive...

Erwan Taverne (GARCON) et Lydie Porée (Planning Familial) sont intervenu*s 
lors d'une discussion proposée par La Chaîne Parlementaire suite à la diffusion du 
documentaire « Vasectomie, ça va faire mâle ». Le titre de l'émission était : 
« Contraception : Les hommes enfin concernés ? »

Un article est paru sur le site du HuffPost avec la participation de 
Gersende  Marceau (Planning Familial) : « Une vasectomie avant 25 ans ? 
Ces  hommes racontent leur parcours médical semé d’embûches  » 
par Mathieu Alfonsi (18/02/2024).
Faire une vasectomie quand on est jeune et sans enfants peut être compliqué, 
la faute à un corps médical qui a parfois du mal à accepter ce choix...

France Culture a également diffusé une émission de 58 minutes sur la stérilisation 
volontaire, intitulée : « Pas d'enfant, ma bataille : ces jeunes qui veulent 
devenir stériles » (01/03/2024) :

***

APPEL À TÉMOIGNAGE

Céline Martel est journaliste pour le "Magazine de la Santé" sur France5. Elle 
réalise le prochain documentaire de Marina Carrère d'Encausse qui sera 
consacré au choix d'avoir ou non des enfants aujourd'hui en France. 

Elle voudrait donner la parole à un homme qui va avoir recours à la vasectomie 
dans les prochains mois (entre mars et juin) : quelqu'un qui a déjà eu un premier 
rendez-vous et qui patiente avant son opération... Le but serait de montrer que 
c'est encore un parcours compliqué malgré la loi qui encadre cette pratique et de 
montrer que c'est important pour les hommes qui y ont recours. 

Merci de la contacter par mail <celinemartel2107@gmail.com>
ou par téléphone : 06 72 81 09 36

Replay Youtube

Podcast

https://www.huffingtonpost.fr/life/article/une-vasectomie-avant-25-ans-ces-hommes-racontent-leur-parcours-medical-seme-d-embuches_229757.html
https://lcp.fr/programmes/debatdoc/contraception-les-hommes-enfin-concernes-258920
https://france3-regions.francetvinfo.fr/pays-de-la-loire/loire-atlantique/nantes/documentaire-vasectomie-ca-va-faire-male-une-histoire-d-hommes-qui-en-ont-2624112.html
https://www.youtube.com/watch?v=q5rbNjthlFo
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/le-grand-reportage/pas-d-enfant-ma-bataille-ces-jeunes-qui-veulent-devenir-steriles-8822508


MÉDECINE

Le groupe de travail « Contraception Masculine » du Collège de la Médecine 
Générale, animé par Manon Lacroix et Alan Charissou, propose une infolettre 
pour partager les travaux (plus ou moins récents, publiés ou en cours) sur la 
contraception masculine. Pour s'inscrire :

Le groupe de travail animera une plénière « Contraception Masculine » au Congrès 
du CMGF le Samedi 23 mars 2024 à Paris :

***

GoogleForm

PROJET DE THÈSE

Matthieu Planche est interne de médecine générale, et cherche à rencontrer, 
dans le cadre de son projet de thèse, des hommes utilisant une contraception 
testiculaire non définitive (anneau, slip, jockstrap, hormones), pour réaliser des 
entretiens. Les discussions tourneront autour du vécu de la contraception 
testiculaire (de sa connaissance à son utilisation quotidienne). 

Si certains sont intéressés, ils peuvent le contacter par mail 
<ctesticulaire@gmail.com> ou par téléhone : 06 33 75 51 04

Merci d'avance !

***

Programme

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScJzdsXzHutv-HUczQfs2_Bk8CneH2lTgPnS9Mbh9gI0pAE_w/viewform
https://www.congresmg.fr/programme/


NANTES (44)

15 Mars à partir de 18h, au bar le BB'O :
Soirée d'information/discussions autour des contraceptions testiculaires 
(vasectomie, spermapause, injections hormonales, anneau en silicone et remonte-
couilles). Cette soirée est ouverte à toutes et tous, personnes testiculées ou non. 

L'idée est de discuter, de donner de l'information et de montrer les différents 
dispositifs existants. Infos et inscriptions sur Mobilizon :

19 Mars à 18h30 à Nosig :
Atelier de fabrication d'anneaux en silicone 

Infos et inscriptions sur Mobilizon :

22 & 23 Mars à Gorges (Clisson) :
Les Écolorés proposent 2 ateliers

- "Vive la Vulve" (Vendredi 22 mars à 18h30) - Viens dessiner une vulve, la tienne 
ou celle de ton voisin, et papoter sur l’appropriation du corps, les sexualités, la 

santé sexuelle, bref, tout ce qui concerne la vulve. 
- "Le Pouvoir du Slip" (Samedi 23 mars à 14h) - Viens donner du pouvoir à ton slip 
en bidouillant au labo vivant un jockstrap contraceptif, une culotte menstruelle ou 

tout autre dispositif empouvoirant. Machines à coudre, espaces sérigraphie, 
linogravure, dessin et bricolage à disposition.

Plus de détails sur le site des Ecolorés :

Les GONADES recherchent toujours des nouvelleaux militant·e·s !
Si tu souhaites rejoindre le collectif, en filant des coups de mains sur l'organisation 
du groupe MINT si tu es concerné·e, sur des ateliers de fabrication d'anneaux/sous-
vêtements contraceptifs, sur de la distribution de flyers/bouquins, le lien au réseau 
médical, etc... alors fais-nous signe ! Tu peux envoyer un sms au 07 67 78 09 77 

(et pour le groupe MINT plutôt au 06 41 98 23 68) pour en échanger, ou par mail :
coucou@gonad.es

Inscription

Calendrier

Inscription

https://mobilizon.fr/events/8d5c8cc7-4b8b-4628-ac67-9732c75f4638
https://www.lesecolores.com/calendrier/#start_date=2024-03-01
https://mobilizon.fr/events/4f74c241-6a30-4278-9088-5f519a805119
https://gonad.es


PARIS (75)

Samedi 16 mars à 10h :
Atelier d'information au Planning Familial

10 rue Vivienne 75002 Paris
- sans inscription (durée : 2 à 3 heures)

Entrez par la porte cochère (qui sera ouverte), puis traversez la cour,
vous verrez un panneau annonçant le Planning Familial au 1er étage,

entrez par la porte à droite puis montez au 1er étage, c'est la porte en face !

Samedi 23 mars à Paris à 9h30 :
Atelier de fabrication de dispositifs de remontée testiculaire 

(couture de jockstraps et moulage d'anneaux)
- sur inscription (durée : 3 à 4 heures)
aux Arches Citoyennes (Paris 75004)

OTOKO

Prochains ateliers de moulage d'anneaux :

- Samedi 16/03 à 14h au Planning Familial, RENNES

- Dimanche 17/03 à 17h au Pavillon des Canaux, PARIS

- Mercredi 20/03 à 18h30 au Camp de Base, BRUXELLES

Inscription

Inscription

https://zeromillions.lautre.net/
https://airtable.com/appuREF3xASEW2qXb/shrf1wbbKOSI6FR0p
https://framaforms.org/inscription-atelier-de-formation-et-de-fabrication-pour-la-remontee-testiculaire-samedi-23-mars-2024
https://samflam.notion.site/Otoko-Contraception-Autonome-93fd30b3034d465096fc939959ce01d8






https://framaforms.org/inscription-au-webinaire-scientifique-de-slowcontraception-1706087690

