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https://documentation.planning-familial.org/ListRecord.htm?list=link&xRecord=19152321280919705030
www.contraceptionmasculine.fr

JOURNEE D'ECHANGES DE PRATIQUES

Le GTCM organise une Journée d'Echanges de Pratiques entre militant.es
et professionnel.les de la Contraception dite "Masculine" :

le 27 avril 20244
aPARIS.

Cette journée est ouverte aux professic?ﬁiﬁﬁl‘fles de santé et aux militant.es du
Planning Familial ainsi que des associations/collectifs qui oeuvrent au
développement de la Contraception Testiculaire.

La journée & la soirée se dérouleront dans les locaux de la Confédération du
Planning Familial - 4 square Saint-lIrénée 75011 PARIS.

Le programme sera constitué de moments en pléniere & d'ateliers thématiques en
plus petits groupes. Le GTCM se charge de prévoir les repas. Les déplacements &
hébergements restent a la charge de chaque personne/groupe/association.

Il reste encore quelques places, en particulier pour les professionnel.les de santé.
Les inscriptions seront confirmées par retour de mail. Pour les absent.es, un
compte-rendu de la Journée sera publié dans une prochaine Gazette...
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MEDECINE

Le groupe de travail Contraception Masculine du College de la Médecine
Générale vient de sortir une plaquette d'information "La Contraception masculine"
destinée aux médecins généralistes pour les aider a répondre aux questions de
leurs patients, assortie d'une bibliographie en ligne :

Plaquette (PDF) Biblio CMG



https://lecmg.fr/contraception-masculine/
https://www.cmg.fr/wp-content/uploads/2024/03/Contraception-masculine-en-France-CMG-2024.pdf
https://www.cmg.fr/point-sur-la-contraception-masculine-en-france/
https://framaforms.org/journee-dechanges-de-pratiques-autour-de-la-contraception-testiculaire-samedi-27-avril-2024-paris

FORMATION PROFESSIONNELLE

Le Planning Familial de I'Hérault (34) propose une formation destinée aux
médecins, gynécologues, sages-femmes, professionnel.les du médico-social...,
intitulée "Mener un accompagnement de contraception masculine" :

le JEUDI 30 MAI 2024 a MONTPELLIER.

Plaquette (PDF) d'iElsj(I:Iﬁ:)itr;on

MONTPELLIER :

> S’abonner et se désabonner de la liste de diffusion CT

> Ateliers de fabrication : le 4eme mardi de chaque mois (48 bd Rabelais)

> Consultation collective : le 3éme mardi des mois impairs (27 rue de Substantion)
> Calendrier des événements

MENER UN ACCOMPAGNEMENT DE
CONTRACEPTION MASCULINE -
«  FORMATION A MONTPELLIER

Formation
Planning Familial de 'Hérault
Contraception 4,8 boulevard Rabelais
34000 MONTPELLIER
Evénement . , , . .
S La contraception n’est pas qu'« une affaire de femme » et la contraception au
Le Planning masculin, oui ¢a existe !
Familial de
I'Hérault - 34

Plusieurs méthodes sont possibles... méme si elles ne sont pas toutes connues ou
reconnues. Aujourd’hui encore, peu de moyens financiers pour suivre les études
cliniques, stigmatisation de la contraception masculine, persistance des stéréotypes
de genre et des enjeux liés a la virilité... autant d’'obstacles qui freinent la recherche
et le développement de la contraception masculine.

La responsabilité contraceptive pése encore trop sur les femmes avec ses
conséquences en termes de charge mentale ou d'échec de contraception.

1l s’agit bien d’'un enjeu majeur d’égalité et d’émancipation pour les femmes et les
hommes !

00¢


https://www.planning-familial.org/fr/le-planning-familial-de-lherault-34/contraception/mener-un-accompagnement-de-contraception
https://www.planning-familial.org/sites/default/files/2023-09/Formation%20CM%20Mai%202024.pdf
https://www.planning-familial.org/sites/default/files/2023-09/Bulletin%20contraception%20masculine%20Mai%202024.docx
https://lebib.org/wws/info/contraception-testiculaire
https://cloud.lebib.org/apps/calendar/p/zzWBeDAfEne3KzPC

L FORMER AU PLANNING FAMILIAL
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POUR QUI 1

Vous étes médecin, gynécologue, sage-femme, ou vous travaillez dans le médico-social... Vous
accueillez des personnes et des couples sur des questions de contraception et vous souhaitez
améliorer vos compétences pour informer et accompagner la mise en place d'une
contraception masculine ?

0BJECTIFS

® Accompagner et suivre une personne ou un couple dans la gestion quotidienne d'une
contraception masculine

® Donner les informations claires sur les différentes méthodes de contraception : histoire,
principes, indices de pearl...

® Mener un entretien clinique de contraception testiculaire : bilan biologique, contre
indications, effets indésirables, prescriptions, suivi...

® Faire appel aux ressources du réseau francais autour de la contraception masculine

® Se situer dans le cadre légal en France, en Europe et dans le monde en matiére de
contraception masculine

LES AXES DE FORMATION

Le programme a pour objectif de fournir & chaque participant-e un atelier pratique sur la mise
en place et l'utilisation d'une contraception masculine, ainsi qu'une réflexion sur le contexte
social et I'état des contraceptions masculines en France.

La formation repose sur le principe de l'expérimentation et de l'analyse de pratique, les
participant-es seront invité-es a vivre des mises en situation, et des exercices destinés a
illustrer les apports théoriques.

Lors de la formation, un utilisateur d'une contraception masculine témoignera et échangera
avec les participant-es sur la gestion quotidienne de sa contraception.

LA FORMATRICE

Gersende Marceau : sage-femme, conseillére conjugale et familiale, militante et experte au
Planning Familial sur les questions de contraception masculine, formée par la Salf (Société
d’andrologie de langue francaise). Elle participe au Groupe de travail sur la contraception
masculine. Dans ce cadre, elle a réalisé des conférences et tables rondes et anime, depuis 2020,
un atelier d'information au Planning Familial de I'Hérault. Elle a & coeur de favoriser une
meilleure prise en charge des demandes de contraception masculine.



RESEAU MILITANT

Le Collectif 13ticules organise a MARSEILLE (13) le week-end des 22 & 23 JUIN
un festival sur la contraception testiculaire & I'équité contraceptive, LE TESTIVAL !
Au programme : une Rencontre inter-collectifs (discussions, débats, repas...) toute
la journée du Samedi 22 & une Quverture au public le Dimanche 23 (de 12h a 23h)
avec des Stands, des Expositions, des Spectacles, de la Musique...
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https://www.instagram.com/13ticules/
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ESPACE D'INFORMATIONS - ATELIERS COUTURE - DEBATS\ Gt aas

TOUS LES PREMIERS MERCREDIS DU MOIS AU PLANNING FAMILIAL DU MOIS
106 BD NATIONAL, 13003 MARSEILLE

INFORMATIONS ET RESERVATIONS SUR

MAIL : 13TICULES@RISEUPNET =——=—=—= INIA. @13TICULES




WEBINAIRE SCIENTIFIQUE
SURLES CONTRACEPTIONS
DITES MASCULINES

PROGRAMME

(FEV
18HO0

6 MARS
18H30

2 AVRIL
18H30

6 MAl
18H30

6 JUIN
18H30

QUI SONT LES USAGERS DE LA
CONTRACEPTION DITE
MASCULINE ?

AVEC ANISSA BALBZIOUI, JEANNE GREFF & GIORGIA ALORY
SCIENCES PO STRASBOURG

LENGAGEMENT CONTRACEPTIF
DES HOMMES : CHEMINEMENT,
MOTIVATIONS ET MISE EN
PRATIQUE ?

AVEC LEA TERZIBACHIAN
ECOLE DES HAUTES ETUDES EN SCIENCES SOCIALES /
MILITANTE/SALARIEE DE DU PLANNING FAMILIAL 06

“FAIRE ARRIVER LES
CONTRACEPTIONS DITES
MASCULINES DANS LES
PHARMACIE” DE LA RECHERCHE
SCIENTIFIQUE A LA PRATIQUE :
DECOUVRIR LA COOPERATIVE
ENTRELAC.

QUELVECUCHEZLES  _
PERSONNES RECOURANT A UN
DISPOSITIF DE CONTRACEPTION
TESTICULAIRE THERMIQUE ?

AVEC SARA ARSEVER, MAEVUA BADRE, ELLA HAUTIER,
UERONIQUE LOUIS & RITA RAHBAN
HOPITAUX UNIVERSITAIRES DE GENEVE

CONTRACEPTION PAR REMONTEE
TESTICULAIRE : QUELLE
UTILISATION EN PRATIQUE ?
QUELS EFFETS INDESIRABLES ?
QUID DE LA SEXUALITE?
RESULTATS D'UNE ENQUETE
DESCRIPTIVE TRANSVERSALEEN
2022.

AVEC MANON GUIDARELLI )
FACULTE DE MEDECINE, UNIVERSITE DES ANTILLES


https://framaforms.org/inscription-au-webinaire-scientifique-de-slowcontraception-1706087690

